关于2017-2018学年第二学期
开设体育保健课程的通知
各学院：
体育保健课程是为少数身体异常和患有慢性疾病及病后恢复期的学生开设的必修课程，通过体育保健课程的教学，使学生掌握几项有益于身体健康并能加速身体康复的体育技能和方法，帮助学生掌握有效的锻炼方法，进行适当身体练习，全面发展和提高身体的活动能力，提高学生的健康水平，增强学生抵抗疾病的能力和适应环境适应社会的能力。办理程序如下：
一、申请对象
我校2016级、2017级普通本科在校学生符合下列条件之一，经县级及以上医院诊断证明及医生建议者： 

1．肢体残障；
2．各种不适于剧烈运动的疾病；
3．突发事件造成身体创伤，短期内不适于参加剧烈运动。
二、办理程序
1．在教务处网站上下载填写《湖南财政经济学院体育保健课程申请表》；
2．学生所在学院审查；
3．学校医务室审核；
4．体育学院复核登记；
5．教务处审批同意。
三、教学安排及成绩评定
由体育学院按学校相关文件规定组织教学。体育保健课程成绩按学校相关规定评定，最高成绩为75分，学生取得的成绩与学分相当于修读学期《大学体育》课程的成绩与学分。
四、办理时间
2018年3月13日至16日。
教务处、体育学院
                     2018年3月8日
